
 

一、氣切傷口照護好處？ 
 

*更舒適 

*少發炎 

*保安全 

 

二、準備那些用品︰  
*清：優碘、生理食鹽水、

棉枝  
*蓋：Y 型紗布，勿自行剪  
*綁：氣切固定帶 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

三、一天清幾次傷口？ 
 

*至少每天 1 次 

 

四、清潔步驟︰ 

 

氣切照護好 
 

品質有保障 
 

氣切照顧 

問與答

 

 

~2~ ~1~ 



 

五、觀察傷口是否出現 
紅、腫、熱、痛？ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

六、氣切套管要固定多
緊？  
*以手指能伸入 

 1-2指為原則 

 

七、建議就醫情形︰  
*痰液量增多、顏色改

變、有惡臭 
  

八、貼心小提醒︰   
 氣切傷口照護好處？ 

增進舒適、減少發炎、保安

全 

 準備用品包括？ 

優碘、生理食鹽水、無菌 

棉枝、Y型紗布、氣切固 

定帶 

 清潔方法？ 

先洗手、再抽痰、移舊紗、

ㄇ型清、新紗布、再洗手 

 一天幾次？  

一天至少一次 
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變紅 
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