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認識氣管內插管 

(一)、什麼是氣管內插管(插管) 

提供氧氣及幫助呼吸，將呼吸道的痰液抽出。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(二)、什麼病人需要放置氣管內管? 

 1.因疾病造成無法自主呼吸，需要使用呼吸器協助的病人。 

 2.開刀需要全身麻醉的病人。 

 3.臉部燒燙傷、口鼻出血、吐血等，需要維持呼吸道通暢的病人。 

 

(三)、如何放置氣管內管 

於插管前會先給予止痛及麻醉藥，待病人睡著後再進行插管。

附件一 
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(四)、插管後注意事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 不能講話是正常現象，可透過筆談、比手劃腳來表達需求。 

2. 不可以拉扯管路。 

3. 無法由口進食，會使用鼻胃管灌食。 

4. 會使用止痛藥物緩解喉嚨痛。 

5. 使用氣管內管固定器，每天挪動位置，以保護嘴唇皮膚。 

 

(五)、何時移除氣管內管 

1. 呼吸器訓練。 

2. 醫師評估。 
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