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植入式人工血管注射座(Port-A)的認識與居家照護 

 
◆什麼是植入式人工血管注射座? 

人工血管注射座俗稱 Port-A，是一種矽質合成品，可與人體組織同時存

在，在臨床使用的安全性以及實用性相當高，可以做為長期且多次注射用，避

免病人注射藥物時重覆受靜脈穿刺之苦；人工血管注射座之植入須於開刀房進

行，可安排住院或門診方式執行。 

 

◆人工血管適用範圍 

1. 需長期注射化學治療藥物。 

2. 長期靜脈營養注射。 

3. 長期輸血或其他需連續且長期性藥物注射。 

 

◆人工血管注射座(Port-A)的居家照護 

◎傷口未拆線前: 

1. 人工血管手術術後傷口約有 4-5公分，皮膚會有稍微凸起，因為皮膚上的

傷口未癒合，應該注意傷口的清潔及乾燥，以預防傷口感染，請依照醫護

人員衛教方式進行傷口照護。 

2. 若傷口有紅、腫、熱、痛、發燒或分泌物等情況，需立即返院求治。 

3. 手術後 7-10天記得依醫師預約時間返院評估傷口及拆線 

◆注意事項： 

1. 化學治療期間，每次化療後 Port-A彎針拔除前，護理師會使用抗凝血劑替

您沖洗人工血管注射座。 

2. 化學療程結束後每次回診時，請醫師開立門診注射室醫囑單，並於批價後

攜至門診注射室或原化療住院病房執行沖洗。 

3. 人工血管注射座須每月以抗凝血劑沖洗注射座(最久建議不可超過 6週)，

以避免阻塞。 
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4. 人工血管注射座沖洗後，所覆蓋之紗布於洗澡時或流汗潮濕時可拆下，以

避免感染。 

5. 返家後應隨時注意人工血管注射周圍的皮膚，若有紅、腫、熱、痛、出血、

發燒或異常分泌物等情形時，須立即返院求治。 

6. 人工血管注射座傷口癒合後，可從事一般日常活動(如：洗澡、打太極拳，

但不要故意去壓迫 Port-A凸起的地方)。 

7. 因整個基座縫在肌肉，用力或外力易使它脫落，所以 Port-A同側手臂應避

免用力(如提重物勿超過 10公斤)和快速 360度旋轉。 

8. 若頸部或手臂若出現腫脹情形，須立即返院求治。 

9. 女性病友若有人工血管注射座凸起，讓您覺得穿內衣感到不方便、會摩擦

或不適時，建議可穿著單邊肩帶的內衣或無肩帶內衣，減少不適。 
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